
朝
昼
夕
と
楽
し
め
る
洋
食
店

ク
リ
ー
ム
パ
ス
タ
一
番
人
気

アラフォー隊員

きょーれんの活動

原
田
農
園
と
体
験
会

河
内
で
教
室
も

２０２０年７月発行

店主・中西さん 夢を形に

東
広
島
市
福
富
町
久
芳

に
６
月
、
コ
ー
ヒ
ー
＆
レ

ス
ト
ラ
ン
「
シ
ャ
シ
ャ

ガ
ー
デ
ン
」
が
オ
ー
プ
ン

し
た
。
５
月
末
に
閉
店
し

た
レ
ス
ト
ラ
ン
「
サ
ン

サ
ー
ラ
」
の
跡
で
、
新
た

な
シ
ェ
フ
兼
オ
ー
ナ
ー
の

中
西
正
之
さ
ん
（
54

）

が
開
業
。
周
辺
で
数
少
な

い
「
朝
食
か
ら
テ
ィ
ー
タ

イ
ム
、
夕
食
ま
で
楽
し
め

る
洋
食
店
」
は
さ
っ
そ
く

に
ぎ
わ
い
を
見
せ
て
い
る
。

モ
ー
ニ
ン
グ
は
、
ス
ー

プ
・
サ
ラ
ダ
・
ド
リ
ン
ク

が
付
く
バ
ケ
ッ
ト
セ
ッ
ト

（
６
６
０
円
）
な
ど
を
用

意
す
る
。
ラ
ン
チ
は
パ
ス

タ
セ
ッ
ト
（
１
５
８
０

円
）
、
ド
リ
ア
セ
ッ
ト

（
１
６
３
０
円
）
が
人
気
。

そ
れ
ぞ
れ
３
種
類
の
パ
ス

タ
、
ド
リ
ア
か
ら
選
べ
る
。

い
ろ
い
ろ
キ
ノ
コ
と
海
老

の
ク
リ
ー
ム
パ
ス
タ
が
一

番
人
気
だ
と
い
う
。

コ
ー
ス
料
理
は
昼
、
夜

と
も
に
楽
し
め
る
。
最
上

位
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ー
ス

（
３
２
２
０
円
）
の
メ―

ン
は
、
牛
ロ
ー
ス
の
タ
リ

ア
ー
タ
か
、
魚
介
の
ス
ー

プ
仕
立
て
プ
ロ
ヴ
ァ
ン
ス

風
か
を
選
ぶ
。
単
品
メ

ニ
ュ
ー
や
デ
ザ
ー
ト
、
ワ

イ
ン
な
ど
も
そ
ろ
え
る
。

ロ
イ
ヤ
ル
ホ
ス
ト
な
ど

を
展
開
す
る
ロ
イ
ヤ
ル

ホ
ー
ル
デ
ィ
ン
グ
ス
（
東

京
）
関
連
会
社
に
勤
め
て

い
た
中
西
さ
ん
。
転
勤
を

重
ね
、
直
前
は
広
島
空
港

内
店
舗
の
支
配
人
を
務
め

て
い
た
。
現
場
を
離
れ
た

多
忙
な
日
々
。
好
き
だ
っ

た
飲
食
の
仕
事
は
い
つ
し

か
、
ス
ト
レ
ス
で
し
か
な

く
な
っ
た
。
自
分
に
は
今

の
選
択
肢
し
か
な
い
の
か
。

悶
々
と
過
ご
す
中
、
「
田

舎
で
店
を
持
つ
」
と
の
夢

が
息
を
吹
き
返
し
た
。

行
動
は
出
会
い
を
引
き

寄
せ
る
。
閉
店
を
決
め
た

サ
ン
サ
ー
ラ
と
巡
り
合
い
、

独
立
を
決
意
。
調
理
を
学

び
直
し
、
開
店
に
こ
ぎ
つ

け
た
。
「
緑
に
包
ま
れ
た

心
地
い
い
食
事
の
時
間
を

過
ご
し
て
も
ら
え
る
店
に

し
た
い
」
。
手
応
え
あ
る

忙
し
さ
で
心
も
蘇
っ
た
。

※

料
金
は
税
込
み

<

最
近
の
主
な
活
動>

◎
朝
採
り
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

収
穫
体
験
（
７
月
５
日
）

久
芳
の
原
田
農
園
さ
ん
と
共

催
で
、
「
白
い
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
」
を
も
ぎ
取
る
イ
ベ
ン
ト

を
開
き
ま
し
た
。
梅
雨
の
合

間
の
青
空
の
下
、
町
内
外
の

親
子
連
れ
ら
約
70

人
が
原

田
農
園
に
集
合
。
原
田
代
表

の
解
説
を
聞
い
た
後
、
思
う

存
分
収
穫
し
ま
し
た
。
子
ど

も
た
ち
は
２
匹
の
ヤ
ギ
と
も

ふ
れ
合
い
、
畑
で
の
ひ
と
と

き
を
満
喫
し
て
い
ま
し
た
。

◎
し
ゃ
く
な
げ
館

草
刈

り
（
７
月
15

日
）

「
福

富
物
産
し
ゃ
く
な
げ
館
」
の

第
２
号

地域おこし協力隊・教蓮の
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ス
タ
ッ
フ
さ
ん
た
ち
と
、
周

辺
の
草
を
刈
り
ま
し
た
。
僕

は
、
館
の
運
営
協
議
会
に
オ

ブ
ザ
ー
バ
ー
参
加
さ
せ
て
も

ら
っ
て
い
る
身
。

ホ
ー
ム
セ

ン
タ
ー
特
売
の
格
安
愛
用
マ

シ
ン
を
た
ず
さ
え
、
か
細
い

腕
を
振
る
っ
て
き
ま
し
た
。

◎
子
ど
も
向
け
取
材
＆
作
文

教
室
＠
河
内
町
（
７
月
18

日
）

河
内
町
小
田
の
古
民

家
再
生
ス
ペ
ー
ス
「
ア
ヤ
子

小
田
気
分
」
で
講
師
に
呼
ん

で
も
ら
い
ま
し
た
。
地
元
小

学
生
に
加
え
、
新
聞
投
稿
常

連
の
お
年
寄
り
も
参
加
。
多

世
代
交
流
の
ひ
と
と
き
に
。

動画はこちら
↓

店の営業は午前８時から。ラ
ストオーダーは午後７時（火
曜は午後２時半）。水曜定休。
☎０８２（４３５）３８００。

中西さんは広島県府中町出身。同町の自
宅で暮らす家族と離れ、久芳で単身生活
を送りながら営業に励む。

パスタセットの一例

サンサーラの雰囲気はそのまま


